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Weekly Report
2025～2026年度クラブテーマ


会長 鈴木貞史 「仲間を増やし、手を携えて」

本日の例会:2025年10月24日 通算1777回 本年度 第13回 

場所：ANAｲﾝﾀｰｺﾝﾁﾈﾝﾀﾙﾎﾃﾙ東京 地下1F「オーロラ」

卓話：女性講談師 三代目 松林伯知師匠

第1776回 例会報告 2025年10月10日

出席報告 会員46名 / 出席29名
ゲスト 残間里江子氏（卓話）
ビジター 末松寿朗(東京愛宕RC)（敬称略）
卓話 プロデューサー 残間里江子
テーマ 出会いが明日を変える


――“会い続ける”生き方

本日はいつもの会場から国際文化会館に会場を替え、秋
晴れの庭園を背景に残間里江子氏のテンポの良いトーク
を聞きました。


人に会うこと、新しい人に会うことで人生を切り開いて
きたこと、特に「壁にぶち当たった時こそ、多くの人に会
う」という人生哲学は大変説得力がありました。


また、複数の病気を抱えながら、75歳の現在もエネル
ギッシュに活動されている様子に大きな刺激を受けまし
た。


卓話の骨子は以下のとおりです。

「出会い」は人生を進める最大の推進力であり、資源

が乏しい時ほど「新しい人に会う」ことで明日が変わ
る。
相対的貧困と病弱が鍛えた「有限性の自覚」「他者へ
のまなざし」「非暴力の倫理」「資源を大切にする習
慣」が、仕事と人間関係の質を底支えする。
断られる歴史も含めた行動の蓄積が機会を呼び込
み、山口百恵や田中角栄に代表される「大きな出会
い」を形にする。

「まだ見ぬ自分」に会いに行く姿勢を保ち続け、20年
近く毎日ブログを更新、1万3千人のclub willbeを
主催、合唱団、11月にはトークサロンも開催する。

卓話／残間里江子さん 紹介者／西澤会員

幹事報告
10/17（金）は休会です。
10/24（金）はエンドポリオデーとなりますので、エン
ドポリオの赤いＴシャツを来て参加しましょう。代
金2,000円は益子さんにお支払いください。

鈴木会長 谷口幹事

末松さん 淺沼会員

内藤会員



10月10日12件／27,000円 　累計362,000円

多額の寄付を有難うございました。(敬称略)

鈴木貞史／石井謙次／谷口友保／小原健／西澤民夫／岩上義
明／長谷川毅／穂苅裕久／髙須康有／金山驍／岸利依子／内
藤あゆ

ニコニコ メッセージ(抜粋/敬称略)

小原健　本日の卓話を楽しみにしています。（中ニコニコ）
長谷川毅　残間先生、本日の卓話楽しみにしています。本日は
孫の新(サラ)の誕生日なので早く帰宅しほのぼのした時間を
すごしたいと思います。
西澤民夫　残間先生、本日楽しみにしておりました。

どうぞ宜しくお願いします。

火曜会

日時 2025年10月7日（火）18:30〜20:30
場所 ホテルニューオータニ  ガンシップ
出席者 谷口友保、石井敬介、岩上義明、金山驍、河邉幸

夫、鳥居久継、林新一郎、望月明美、出川敬司　
計9名（敬称略、順不同）

今月の火曜会は「メーキャップの意義と楽しみ方」を
テーマに、先輩各位からお話を伺いました。欠席補填だ
けでなく“他クラブを知る学び”として勧めたいとの声
が多く挙がりました。

国内でも運営や雰囲気は千差万別で、当クラブは台本に
沿ったオーソドックス運営、地方は旗（バナー）交換が手
厚く、歓迎ムードが魅力とのことです。

海外のクラブ例会では会食なし・カジュアル服装・会後
に懇親という形も一般的で、ドイツやグアムの事例、ま
た先月訪問した韓国公城山（コムサンソン）RCの例会が
紹介されました。

会員の一番の義務は例会への出席ですが、例会の出席規
定が近年緩和され、メーキャップの有効期間が2週間以
内から年度内での振替が認められ、当クラブの夜間「火
曜会」もメーキャップ対象です。新入会員には先輩が同
行し、まずは近場（帝国ホテル系・新宿エリア等）から気
軽に体験してみましょう、という提案が交わされまし
た。

信頼関係のある仲間、利害関係の無い仲間、どんな発言
をしても認めてもらえる場、「居心地の良さ」と「仲間と
のつながり」を体現ししているのが当クラブ独特の仕組
み「火曜会」です。皆さん、来月もお待ちしています。（親
睦：出川）

今後の予定

日付 時間 場所 事項 内容

11月14日 12:30

13:30

地下1F「オーロラ」

ANAｲﾝﾀｰｺﾝﾁﾈﾝﾀﾙﾎﾃﾙ東京 例会 卓話：crack株式会社 大野陣 氏

11月21日 12:30

14:30

37F「アリエス」

ANAｲﾝﾀｰｺﾝﾁﾈﾝﾀﾙﾎﾃﾙ東京 例会 第3回クラブ協議会

11月28日 休会

12月5日 12:30

13:30

37F「アリエス」

ANAｲﾝﾀｰｺﾝﾁﾈﾝﾀﾙﾎﾃﾙ東京 例会 社会福祉法人日本聴導犬協会会長


有馬もと様

12月12日 12:30

13:30 未定 例会 未定

12月19日 18:00 地下 1F ギャラクシー

ANA ｲﾝﾀｰｺﾝﾁﾈﾝﾀﾙﾎﾃﾙ東京

夜間

例会 忘年家族会

12月26日 休会
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