
  

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

  

  

  

 

 

 

   

                        
 

 

  

   

   

 

 

 

 

                      

                                       

                                 

 

  

  

 

 

  

 

    

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

  

 

 

「僅かなことにも手を差し伸べよう、そして信頼と絆」 2012～2013 年度クラブテーマ    

●前回報告／2010 年 5 月 28 日 1117 回例会 

「今の民事裁判、これからの民事裁判」 

     みのり総合法律事務所 所長 

    当クラブ会員  小原 健 氏 

 

 

 

 

東京赤坂ロータリークラブ週報      

Weekly Report         会長 岩上 義明                           
2016～2017 年度クラブテーマ 

「未来に向かって 皆で一歩前へ進もう！」 
 

●本日の例会/ 2016 年  11 月 25 日 第 1420 回 

   卓話：「 中東から見た日本 」 

        久留米大学教授  
元外務省中東２課長  宮原 信孝 氏 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

    

 

 
 
 

 

 

 

 

 
   

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

会長報告： 
 会員のラオックス㈱社長 羅さんが 
 久ぶりに例会へお越しくださりました。 
 
 
 

                     
11月18日  11件 22,000円  

累計 603,500円
  多額の寄付を有難うございました。（敬称略） 

岩上義明/本日の協議会、宜しくご参加の程お願い致し
ます。小林博茂/今年の流行語候補「神ってる」あやか
りましょう。河邉幸夫/日高さん赤坂RCへようこそお越
しくださいました。西澤民夫/シリコンバレーから無事
帰ってきました。サンタクララRCでメイクアップして
きました。仕事30%で残りは思い切りミーハーしてきま
した。土屋東一/奥野さんニコニコご苦労様です。石井
謙次/日高さんご入会おまちしてますよ。奥野さんニコ
ニコご苦労さまです。石井達/奥野さんニコニコお疲れ
さまです。今年もあと1カ月あまり元気にすごしましょ
う。藤井万博/奥野さんニコニコご担当ありがとうござ
います。島本幸治/本日のクラブ協議会は「奉仕プロジ
ェクトについて」です。みな宜しくお願いします。張
宇/しばらく37Fの景色を眺めて気持ちがいいです。そ
ろそろ師走となりますね。早さを感じます。長谷川毅/
孫が可愛くて仕方ありません。お陰様で夜のパトロー
ルがめっきり少なくなりました。奥野さんニコニコお
疲れさまです。 
 

●前回報告／ 2016 年  11 月 18 日 第 1419 回例会 
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第３回クラブ協議会 

テーマ：「奉仕プロジェクトについて」 

 

 

 

 
 

 

● 次回予告 / 2016 年 12 月 2 日 第 1421 回例会 

卓話：「日米同盟の日常風景」 

在日米国大使館員 ジェシカ・バーロウ 氏 
 

     

 

 

 

東京赤坂ロータリークラブ 
NO.1389 /  2016.11.25 
例 会/ANA ｲﾝﾀｰｺﾝﾁﾈﾝﾀﾙﾎﾃﾙ東京 

    Tel 03-3505-1111 

事務局/〒107-0052 東京都港区赤坂 2-19-8 

    赤坂 2 丁目アネックス 3F 

    TeL  03-3505-5976 

    Fax  03-3505-6004 

    http://www.akasakarotary.com/  

 

 

出席報告： 会員 55 名 / 出席  34 名 欠席 21 名 

ゲスト ： 日高利美 

ビジター： 吉富省也(宇城 RC)、三木谷研一(神戸 RC) 

計 3 名（順不同・敬称略） 

 

 

 

ロータリー財団：（小原委員長） 
今月はロータリー財団月間です。ロータリー財団寄付
には①ポリオプラスの寄付②ポールハリスフェロー③
ベネファクターの寄付があります。皆様のご協力お願
いいたします。 
幹事報告 
本日、30 周年記念式典の出欠のご案内をボックスへ入
れましたが、今月中に出欠をお願い致します。 

 

西澤会員： 
 サンタクララRCと
バナー交換をしてき
ました。 
 
 

 

 

バナー交換： 

 

宇城 RC  吉富省也 氏 神戸 RC  三木谷研一 氏 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         11月号の週報担当を終えて、ほっとしてい 
る今日この頃です。週報編集に初めて携わり、

文章の校正チェックの難しさ（誤字脱字）を実感いたし
ました。週報1週目、2週目では、誤字脱字が無いかを文
章とにらめっこしながら、見つけるのに必死でした。週
報3週目、4週目では、少し慣れてきた状況で、誤字脱字
を見つけることが出来たのですが、完全ではありません
でした。普段テレビドラマをあまり観ない私ですが、現
在、校閲の仕事をテーマとしたテレビドラマ「地味にス
ゴイ！校閲ガール・河野悦子」が放映されており、週報
を担当してから、１字１句見逃さない作業が、主人公と
重なる部分に共鳴しながら観ている次第です。今回、貴
重な経験をさせて頂き、有難う御座いました。 （的場記） 

 

 東京赤坂ロータリークラブ／●会長：岩上義明 副会長：小林博茂 幹事：河邉幸夫  広報委員長：佐久間憲一  今週の担当：的場隆光 

  

 

うっかりの代償 
 赤坂ロータリクラブに入会してはや 16 年、“めんぼ

う”に寄稿するのは初めてでございます。表題の通り、

年初早々大変な、うっかりミスでは済まされない大き

な怪我をする羽目になり、その体験をお話いたします。 

1 月 19 日、所用で鎌倉に行き、その帰り道、コンビニ

の駐車場の車止めに足を引っ掛け、転倒してしまいま

した。打ち所が悪く、首の頚椎を損傷し、手足の中枢

神経をもろに痛めてしまいました。救急車で鎌倉の総

合病院に入院し、ステロイド治療を 3 日間行い、一命

をとりとめ、どうにか意識はしっかりとあり、普通に

お話もできることは不幸中の幸いでありました。さら

に治療として、東京の病院に転院、頚椎の手術を受け、

痛みと神経を回復するための治療を行いました。3 月の

初旬には、リハビリに専念すべくさらに転院し 5 ヶ月

の経過後、7 月の末に無事退院をいたした次第です。 

今後予想としては、数年かけ自助努力のもと、リハビ

リをさらに行い、健康時の 70％～80％くらいまで回復

いたすよう努力していかなければなりません。自分の

努力しかないことは言うまでもありませんが、それを

支える精神力は若い時と異なり、残された人生の新た

なる目標を設定し、進んでいかなければならないと、

つくづく考えさせられたことです。 

約半年間の入院生活で、誰を恨むこともなく、自分の

ミスでこんな大きな代償を払うとは夢にも思ってもみ

なかったと、つねづね悔やみ通しの毎日でございまし

た。 

そのような心の葛藤の中で、体力としてはどうにか杖

を付いて歩行が可能となり、8 月 19 日にロータリーの

例会に出席してみようという気持ちが起こり、懐かし

い皆さんのお顔を拝見し、ただお昼を食べるだけの例

会と思っていましたが、こんなに素晴らしい時間を過

ごせるのだという実感が湧きました。なんとか体が頑

張れるうちは、ロータリーの例会に伺うことが、私自

身のトレーニングだと、お蔭で別の目標が見つかりま

した。 

呼吸がしづらい、声が出しにくいという症状もあり、

先日西澤会員に勧められ、赤坂カルテットの練習に参

加させていただきました。多少苦しくても、歌ってい

くことが呼吸回復に繋がるのではないかということ

で、これも頑張っていこうという新しい目標ができま

した。お蔭様で、入院中は食事も制限され、10Kg 程減

量しましたが、その他の健康状態はすこぶる好転して

おり、早く体力を回復させることに専念して参ります。 

こうして神経系統の病気は、つくづく日々の生活に不

便さを感じ、その分、家族および私の身の回りに関わ

る人たちに、多大な迷惑をお掛けしているのだなと実

感しております。 

最後になりますが、赤坂ロータリークラブの皆様に少

しでもご迷惑がかからぬよう、努力する所存ですが、

変わらぬご支援とご協力をお願い申し上げます。 

 

 

めんぼう NO.106 

尾関 武男 日 時：2016 年 11 月 18 日 11 時～ 
場 所：ANA インターコンチネンタルホテル 

1F「ありあけ」 
出席者：土屋東一 岩上義明 河邉幸夫 石井謙次 

入沢頼二 吉岡琢磨 小林博茂 田村昭二 
    大日方真 橋本年男 清水實 長谷川毅 

高須康有 以上 13 名 
1. 司会：開会     石井謙次 
2. 会長挨拶     岩上義明 
3. 実行委員長挨拶  土屋東一 
 準備の最終段階、当日の進行を念頭に置いて時間・
人員配置の式典祝賀委員会が中心の話になる。 

 橋本副委員長の「おかげさまで 30 周年」の式次第も
確認。 

4. 審議事項 
〇式典祝賀委員会吉岡委員長より 
・現在赤坂以外の来客 75 名予定。 
会員含み目標 140 名 

・看板作成前回 57,000 円、卓上の花一つ 5,000 円、ゲ
ストへの花束、加来先生、ピアーチェカルテットな
どで 13～14 万円必要だがどうするか？  
入沢特別会計委員長承認。 

○橋本式典祝賀副委員長より 
「おかげさまで 30 周年」案についての説明 
・特別寄付をいただいた方を記載する案があったが、
この日の委員会にて否決され、従来通り歴代会長・
幹事を写真入りで記載することになった。 

・印刷は浅沼さんに見積もりをお願いする。 
・大日方さんより、ガバナー賞受賞などは削るべきだ
と指摘有、協議の結果削除となった。会長が 30 周年
の歩みを報告してほしいとの指摘有、スライドショ
ー付きで話すこととなり、スライドショーに関して
は河邉が作成し、次回最終委員会時に披露すること
とする。 

・石井副実行委員長より、15 枚の写真について 11 年
度から 15 年度までバランスよく載せるべきとの指
摘有、こちらも見直すこととなった。 

・開会時・閉会時の点鐘は第 1 部に行うこととなる。 
・クラブ功労者記念品贈呈は、泉さん。 
・第 3 部の最後に「集合写真撮影」も記載することと
なる。 

・当日の席次は式典祝賀委員会で作成。 
・第 3 部の会長挨拶は第 1 部と重なるために省略。 
5. 次回委員会開催日   

2016 年 12 月 9 日例会後 13：45 に行う。 
6. 閉会                       小林 博茂 

(作成者 河邉 幸夫) 

第11回 30周年記念実行委員会議事録 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 


