
  

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

  

  

  

 

 

 

   

                        
 

 

  

   

   

 

 

 

 

 

                      

                                       

                                 

 

  

 

 

  

 

   

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

  

 

●前回報告／2010 年 5 月 28 日 1117 回例会 

「今の民事裁判、これからの民事裁判」 

     みのり総合法律事務所 所長 

    当クラブ会員  小原 健 氏 

 

 

 

 

「僅かなことにも手を差し伸べよう、そして信頼と絆」 2012～2013 年度クラブテーマ    東京赤坂ロータリークラブ週報      

Weekly Report         会長 田村 昭二                           
2017～2018 年度クラブテーマ 

「 不易流行  ～ 明るく、愉しく、ロータリー 」 
 

東京赤坂ロータリークラブ 
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例 会/ANA ｲﾝﾀｰｺﾝﾁﾈﾝﾀﾙﾎﾃﾙ東京 

    Tel 03-3505-1111 

事務局/〒107-0052 東京都港区赤坂 2-19-8 

    赤坂 2 丁目アネックス 3F 

    TeL  03-3505-5976 

    Fax  03-3505-6004 

    http://www.akasakarotary.com/ 

 
 

2017～18年度 
国際ロータリーのテーマ 

● 第 1460 回 例会報告 ／ 2017 年 11 月 24 日  

出席報告：会員 58 名 /出席 33 名 欠席 25 名 

   ゲスト  ：千田務(卓話)、佐々木亮一   

 計 2 名（敬称略） 
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● 本日の例会 / 2017 年  12 月 01 日 第 1461 回  

卓 話 ： 一般社団法人アプローズ  代表理事   光枝 茉莉子 氏 

 

 

 

 

 

 

    

 

 
 
 

 

 

 

 

 
   

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 
 
 

       
11月 24日  6 件 12,000円 累計366,000円

 
 

多額の寄付を有難うございました。（敬称略） 

小原健/清水實 /石井謙次 /石井達 /金山驍/ 

長谷川毅 / 

 

 

 

 

卓話 ： 「合気道の紹介」 

合気道錬身会 千田 務 氏 

 

 

 

紹介者：（金山会員） 

 

Ｑ：  
普通の教室の看板でもノックできますか？（大谷会員） 
Ａ：６８歳からはじめて、７４歳で初段をとった女性の
方がおります。はじめは犬の散歩がてらにいらして、気
軽にやってみたところ、非常に熱心にやられて６年で初
段をとりました。スイミングをやられていたようです。
ご興味があったら是非初めてみてください。 

Ｑ：他の武道との交流はありますか？ 
Ａ：中国から太極拳がいつ頃きたかは知らないのです
が、ほとんど交流はありません。 

Ｑ：合気道の歴史はどのくらいなのでしょうか？  
Ａ：９００年と言われています。 

Ｑ：合気道にまつわる面白いエピソードがあったら教え
てください。 
Ａ：神がかっている人がおりまして。植芝先生は拳銃で
撃たれても大丈夫という方。弾が飛んでくるまでに白い
玉が見えて、それを受けると弾がくる。射撃場で証文を
書かされてやったことがありますが、バンと打ったら隣
に立っていたということがあります。 

 

Ｑ： 
気合で投げとばすイメージがありますが。（吉田会員） 
Ａ：私もそう思って入ったのですが違いました。私は高
校のとき応援団だったので、気合道と思っていたのです
が、全然声を出さない。 

 

Ｑ：昔、少林寺拳法をやっていたのですが、小手投げと
か似ている技があります。少林寺は蹴りとかあります
が、合気道はありますでしょうか？（岩上会員） 
Ａ：殿様の武道だったので、足をあまりあげたりしませ
ん。座ったままでやる伎はあります。腰が前向きに入る
と安定する。合気道は下向きに出す。サッカーも下向き
に前に出す。同じ蹴るのでも上に蹴るか下に蹴るかで腰
の使い方が違います。 

 

Ｑ：スポーツには減量とかありますが、合気道はありま
すか？ 
Ａ：重量制ではないのでありません。ルールもないので
試合がありません。ルールがありませんので、くすぐっ
てもつねってもいいのです。 

 

卓話 千田先生へ Q ＆ A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今

後

の

予

定 

（
対
象
者
：
全
会
員
） 

日 付 
開始時間 

終了時間 
場 所 事 項 内  容 

12 月 8 日 
12:30 

| 

13:30 

37F アリエス 

ANA ｲﾝﾀｰｺﾝﾁﾈﾝﾀﾙﾎﾃﾙ東京 
例 会 卓話：作詞家 売野 雅勇 氏 

12 月 14 日
(木) 

18:00 

| 

21:00 

B1 ギャラクシ－ 

ANA ｲﾝﾀｰｺﾝﾁﾈﾝﾀﾙﾎﾃﾙ東京 

 
夜間 

例会 

忘年家族会 ステージ（JAZZ） 

ブルースエンジェルス Ｖｏ.五十嵐はるみ 

・ ビンゴ大会 

12 月 15 日 
（金） 

   休  会（12/14 忘年家族会へ振替） 

12 月 22 日    休  会  

12 月 29 日    休  会 （年末） 

 1 月 5 日    休  会 （年始） 

 1 月 12 日 

12:30 

| 

13:30 

Ｂ１オーロラ 

ANA ｲﾝﾀｰｺﾝﾁﾈﾝﾀﾙﾎﾃﾙ東京 
例 会 

卓話：「ペッパーズ漫才 ＋ 講演」 

   吉本興業所属 漫才師 

   ペッパーズ（ペッパー/安野/金子） 

1 月 19 日 
12:30 

| 

14:30 

Ｂ１オーロラ 

ANA ｲﾝﾀｰｺﾝﾁﾈﾝﾀﾙﾎﾃﾙ東京 

例 会 

クラブ協議会 

クラブ協議会テーマ 

「上半期 クラブ委員会活動報告 

 下半期 クラブ委員会活動計画」 

1 月 26 日 

12:30 

| 

13:30 

37F アリエス 

ANA ｲﾝﾀｰｺﾝﾁﾈﾝﾀﾙﾎﾃﾙ東京 
例 会 卓話：どろんこ会 社長 安永 愛香 氏 

東京赤坂ロータリークラブ／●会長：田村昭二 副会長：村山公士 幹事：熊本誠司 公共ｲﾒｰｼﾞ委員長：石井 達  今週の担当：永 滋康 

  

親睦活動委員会：（藤井(宏)委員長） 

12/14（木）忘年家族会のご案内です。17:30 受付

開始、18:00 開始です。ビンゴ大会を行いますの

で、一人一品以上 5000 円程度の景品提供のご協

力をお願いいたします。12/1、12/8 の例会のとき

にお持ちください。郵送の場合は 12 月入ってか

らホテルのほうへ「赤坂 RC 忘年家族会」宛てで

お願いします。 12月 ピアノ演奏曲 

ショパン作曲：「ポロネーズ第１番」 

  ポロネーズはポーランドの宮廷舞曲で、力強い
リズムを特徴とし、バロック時代から舞曲とし
て用いられてきました。１９世紀になると、ポ
ーランドの過去の栄光という象徴を持つに至り
ました。ショパンは七歳の頃からポロネーズを
作曲しましたが、この第１番はパリに出て３年
後の作品です。 

ヘンデル作曲：「水上の音楽」 

イギリス王ジョージ１世が、テムズ川の舟遊び
の際に演奏するため作曲されました。原曲は管
弦楽編成で、野外での演奏を想定しているため、
明るく開放的な雰囲気が溢れています。 

          ピアニスト：泉 晶子 氏 

幹事報告： 

①2/27 地区大会のご案内です。時間は 13:00～本

会議開始、場所はグランドホテル新高輪 国際館

パミールです。また、地区のほうから「昼食予約

と食品ロスを減らすためのご協力のお願い」に

ついてのご案内もあり、パンフレットと一緒に

ボックスへお配りいたしました。本会議の出欠

とあわせて、食事の無駄を省くために昼食の有

無についても確認をしておりますので、ご協力

お願いいたします。 

②12/1 は総会となっておりますので、ご参加お願

いいたします。例会中に行います。 

③12/1 例会後は理事会を開催いたします。 

理事役員の方はよろしくお願い申し上げます。 

 

社会奉仕：（淺沼リーダー） 

①12/8 若草寮の見学会ご参加をよろしくお願い

申し上げます。 

②1/26 にキッザニアへ養護施設の子供たちを連

れ行きます。また詳細が決まりましたらご報告

いたします。 

 


